
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΒΟΗΘΩΝ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ 

Ο βοηθός βρεφονηπιοκόμος αποκτά γνώσεις και δεξιότητες για 
να: 

      συμβουλεύει τη μέλλουσα μητέρα σχετικά με την εγκυμοσύνη 

και τη φροντίδα του νεογέννητου 

      ασχολείται με την αγωγή και φροντίδα βρεφών και 
νηπίων 

      φροντίζει για τη σωστή διατροφή, καθαριότητα και τη 
βοήθεια του βρέφους ή του νηπίου στο βάδισμα, στις κινήσεις 

και στην ομιλία 

      ακολουθεί το ημερήσιο πρόγραμμα του βρεφονηπιακού και παιδικού σταθμού 
συμβάλλοντας στην ψυχική, σωματική και λεκτική ανάπτυξη του παιδιού 

      ενημερώνει και συμβουλεύει τους γονείς για τη σωστή φροντίδα των παιδιών 

  

Ο/η πτυχιούχος βοηθός βρεφονηπιοκόμος μπορεί να εργαστεί 

σε Δημόσιους και ιδιωτικούς Βρεφονηπιακούς Σταθμούς, 

σε Κέντρα Δημιουργικής απασχόλησης παιδότοπους, κατασκηνώσεις, 

σε Μαιευτήρια (Τμήμα Φροντίδας Νεογνών) και σε Κέντρα Οικογενειακού 
Προγραμματισμού. 

σαν ελεύθερος επαγγελματίας, αναλαμβάνοντας την φροντίδα βρεφών και νηπίων στο 
σπίτι. 
  
Με την αποφοίτησή του ο μαθητής λαμβάνει πτυχίο επιπέδου 3, ενώ με  πρακτική άσκηση 
ενός έτους και πιστοποίηση ο μαθητής λαμβάνει πτυχίο επιπέδου 4. Επιπλέον όσοι από 
τους μαθητές επιθυμούν μπορούν να συμμετέχουν στις πανελλήνιες εξετάσεις και 
νδιεκδικήσουν την εισαγωγή τους στο τμήμα Προσχολικής Αγωγής του ΑΤΕΙ. 
  
Τα μαθήματα παραδίδονται από έμπειρους καθηγητές βρεφονηπιοκομίας. Είναι μαθήματα 
αποκλειστικά επαγγελματικά και όχι γενικής παιδείας. Τέτοια είναι: 
  

         Βρεφοκομία 

         Μουσική 

         Κατασκευές παιχνιδιών 

         Αγωγή προσχολικής ηλικίας 
 


